
Voici deux exemples de courriel qui peuvent être utilisés pour
lancer l’invitation aux parents et aux athlètes selon la formule
d’activités que vous réaliserez (c.-à-d. journée de début de
saison ou l’alternative en trois temps). 

Vous pouvez adapter le courriel à votre convenance, selon la
manière dont vous organiserez la rencontre. Par exemple, vous
pouvez :

Partenariat entraîneur·e·s-parents-
athlètes : notre alliance stratégique
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Modèle de courriel d’invitation pour la journée de début de saison 

Choisir de rendre la rencontre obligatoire ou non. Comme mentionné
dans le guide, si celle-ci est obligatoire et que des parents ne sont
pas disponibles, vous pourrez proposer une alternative, comme
d’inviter un·e autre membre de la famille ou de l’entourage. 

Ajouter les précisions nécessaires dans la section « Informations
supplémentaires ».

Retirer ou modifier les questions de réflexion, ou en ajouter. 

Joindre au courriel la documentation habituelle de début de saison,
comme la fiche médicale de l’athlète.



Bonjour à tou·te·s ! 

Pour bien débuter la saison, nous organisons une rencontre d’équipe
dynamique pour les athlètes, les parents et l’équipe d’entraîneur·e·s. Cette
rencontre sera une occasion pour apprendre à se connaître tout en ayant du
plaisir, et pour vous transmettre les informations importantes pour la saison.

La présence de tou·te·s les athlètes et d’au moins un parent est obligatoire,
car nous croyons sincèrement que cette rencontre est importante pour
assurer une expérience positive pour tou·te·s au cours de la saison.

Date : 
Heure : 
Lieux : 

Informations supplémentaires : 

[Indiquer s’il y a du matériel à apporter, comme du linge confortable ou
de l’équipement de sport, une collation, etc.] 
[Indiquer ce qui sera offert sur place, comme du café, de l’eau et des
collations.]

En prévision de cette rencontre, nous demandons aux parents de réaliser
l’exercice de réflexion suivant et de nous envoyer les réponses par courriel
d’ici le [date]. 

Quelles sont vos trois préoccupations les plus importantes pour votre
enfant ? 
Quelles sont les trois raisons pour lesquelles vous voulez que votre enfant
pratique un sport ? 

Enfin, vous trouverez en pièce jointe le/la [nommer les documents, comme la
fiche médicale de l’athlète, et préciser ce qu’ils·elles doivent faire, comme
les remplir ou les consulter].

Nous sommes disponibles pour répondre à vos questions.
Ce sera un plaisir de vous voir lors de cette rencontre ! 😊 

[Signature]
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Version pour la journée complète de début de saison



Bonjour à tou·te·s ! 

Pour bien débuter la saison, nous organisons une rencontre d’équipe
dynamique pour les athlètes, les parents et l’équipe d’entraîneur·e·s. Les
activités seront réparties à trois moments différents, soit lors d’une première
rencontre et lors des deux premiers tournois ou compétitions de la saison.
Ce seront des occasions pour apprendre à se connaître tout en ayant du
plaisir, et pour vous transmettre les informations importantes pour la saison.

La présence de tou·te·s les athlètes et d’au moins un parent est obligatoire,
car nous croyons sincèrement que cette rencontre est importante pour
assurer une expérience positive pour tou·te·s au cours de la saison.

Première rencontre 

Date : 
Heure : 
Lieux : 

Informations supplémentaires : 

[Indiquer s’il y a du matériel à apporter, comme du linge confortable ou
de l’équipement de sport, une collation, etc.] 
[Indiquer ce qui sera offert sur place, comme du café, de l’eau et des
collations.]

En prévision de la première rencontre, nous demandons aux parents de
réaliser l’exercice de réflexion suivant et de nous envoyer les réponses par
courriel d’ici le [date]. 

Quelles sont vos trois préoccupations les plus importantes pour votre
enfant ? 
Quelles sont les trois raisons pour lesquelles vous voulez que votre enfant
pratique un sport ? 
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Voir la suite du message sur la page suivante 

Version pour l’alternative en trois temps



Des informations supplémentaires vous seront transmises dans les
prochaines semaines pour les activités d’équipe lors des deux premiers
tournois ou compétitions de la saison. 

Enfin, vous trouverez en pièce jointe le/la [nommer les documents, comme la
fiche médicale de l’athlète, et préciser ce qu’ils doivent faire, comme les
remplir ou les consulter].

Nous sommes disponibles pour répondre à vos questions.
Ce sera un plaisir de vous voir lors de cette rencontre ! 😊 

[Signature]
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Version pour l’alternative en trois temps


